
Vær særlig opmærksom på: 

Insulin

Blodfortyndende medicin

Digoxin

Gentamicin

Kalium

Methotrexat

Opioider

Pro.medicin.dk/stoptaenktjek

#stoptænktjek

Stps.dk/stoptaenktjek 

Insulin. Vær opmærksom på, at doseringen af insulin 
afhænger af værdien af borgerens blodsukker. Undgå 
forveksling af insulinpenne. 

Blodfortyndende medicin. Vær opmærksom ved ope-
ration – er noget ændret i behandlingen? 
Vær opmærksom på INR, hos borgere der får warfarin.

Digoxin. Undgå forveksling af styrker, og vær opmærk-
som på dosering i forhold til mængden af lægemiddel 
i blodet.

Gentamicin. Vær opmærksom på dosering i forhold til 
mængden af lægemiddel i blodet. Vær opmærksom ved 
nedsat nyrefunktion.

Kalium. Vær opmærksom på, at oral opløsning ikke 
må gives i.v. Vær opmærksom på dosering i forhold til 
mængden af lægemiddel i blodet.

Methotrexat. Gives kun én gang om ugen ved ledde-
gigt og psoriasis. Overdosering kan være dødelig.

Opioider. Vær opmærksom på symptomer på overdo-
sering; virker borgeren sløv, træt eller forvirret?
Husk at fjerne det gamle opioidplaster, før du sætter et 
nyt på huden. September 2019 
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Ombukkes

Lommekort til dig og din kollega


