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Refleksionspunkter til øre-næse-halslæger og tilknyttet 
anæstesilæger 2019

1. Patientinformation om fasteregler

 Oplever I nogen særlige udfordringer med forståelse og/eller overholdelse af fastereglerne?

 Hvordan arbejder I med at formidle information om fastereglerne, så patienter/forældre er 
tilstrækkeligt informeret om risici og konsekvenser, hvis fastereglerne ikke overholdes?
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